577 -서 론 1) 우연종(incidentaloma)이란 우연히 발견된 호르몬의 분비 양상과 관련이 없는 무증상의 종양을 의미하며, 최근 영상 기술의 발달로 우연종의 발견이 급증하고 있다[1]. 부신 우 연종 역시 컴퓨터단층촬영을 비롯해 자기공명영상촬영 등을 통해 발견이 증가되는 대표적인 종양이다. 뇌하수체 우연종 의 경우 정상인의 10%까지 컴퓨터단층촬영 및 자기공명영 상촬영에서 발견되며[2], 부신 우연종의 경우는 0.5~4%정도 발견된다[3]. 뇌하수체 우연종은 반드시 기능성 병변인지 여 부를 판별하여야 하고 그 외 종양 크기 및 신경학적 증상 유 무를 확인하여 수술 여부를 결정해야 하며, 부신 우연종의 경우는 기능성 및 악성 여부를 결정해야 한다. 저자 등은 뇌 하수체 우연종을 동반한 부신 우연종을 경험하였기에 문헌 접수일자: 2006년 8월 28일 통과일자: 2006년 11월 1일 책임저자: 정춘희, 연세대학교 원주의과대학 내과학교실 고찰과 함께 보고하는 바이다. 증 례 환 자: 송O선, 65세 남자 주 소: 3개월간의 인후통증 과거력: 내원 3년 전에 직장암으로 수술하였고, 그 후 정 기적인 재발 여부 검사 중 대장내시경상 직장 및 대장의 다 발성 용종 발견되어 내시경적 용종 제거술 시행한 과거력 있었으며, 당시 양성 용종으로 보고되었다. 당뇨병, 고혈압 등의 과거력은 없었으며, 양측 무릎 및 대퇴 부위 골관절염 으로 개인 병원에서 2년 전부터 간헐적으로 스테로이드를 포함한 항관절염약을 입원 2일 전까지 복용한 과거력이 있 으며. 그 외 특이 가족력은 없었다. 현병력: 내원 3개월 전부터 발생한 인후통증을 주소로 시 행한 부비동 컴퓨터단층촬영에서 우연히 뇌하수체 종양을 발견하여 뇌자기공명영상촬영을 시행하였고, 1.2 cm 크기의 뇌하수체 우연종을 동반한 부신 우연종 1예 연세대학교 원주의과대학 내과학교실, 병리과학교실 1 이명규․남수민․고장현․이미영․신장열․박광화 1 ․정춘희
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